
内

容

証

明

郵

便

「

不

倫

相

手

へ

の

通

告

状

」 

通

 

告

 

書

（

記

載

例

）

 

 

私

は

、

〇

〇

 

〇

〇

の

妻

で

す

。

 

今

般

、

興

信

所

に

依

頼

し

て

調

査

し

ま

し

た

と

こ

ろ

貴

殿

と

夫

が

不

倫

関

係

に

あ

る

こ

と

が

判

明

し

ま

し

た

。

 

 

あ

な

た

の

右

の

行

為

は

、

妻

と

し

て

の

私

の

立

場

を

侵

害

す

る

も

の

で

す

。
 

 

従

っ

て

、

今

後

夫

と

の

交

際

の

中

止

を

要

求

す

る

と

と

も

に

、

こ

れ

ま

で

の

侵

害

行

為

に

よ

っ

て

私

が

受

け

た

精

神

的

な

苦

痛

へ

の

慰

謝

料

と

し

て

（

×

×

）

萬

円

の

請

求

を

致

し

ま

す

。

 

 

尚

、

本

状

の

到

着

後

一

週

間

以

内

に

回

答

の

無

い

場

合

は

、

法

的

手

続

を

と

る

用

意

の

あ

る

こ

と

を

申

し

添

え

ま

す

。

 

 

平

成

〇

〇

年

〇

月

 

〇

日

 

 
 
 
 

神

奈

川

県

×

×

区

×

×

一

丁

目

一

番

〇

号

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

△

△

 

△

△
（

本

人

） 

印

 

神

奈

川

県

×

×

区

×

×

一

丁

目

一

番

一

号

 

△

 

△

 

△

△

（

浮

気

相

手

）

殿

 

 

＊

内

容

証

明

は

、

ま

っ

た

く

同

じ

内

容

の

も

の

（

コ

ピ

ー

可

）
を

３

通

用

意

し

て

郵

便

局

に

封

を

せ

ず

持

参

し

ま

す

。

１

通

は

自

分

へ

１

通

は

相

手

へ

１

通

は

郵

便

局

に

保

管

と

な

り

ま

す

。
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